TRIDUO EUCARISTICO

Em preparacao para Solenidade de Corpus Christi 2024

Diocese de Sao Jodo del-Rei | MG
2° Dia: Recuperar o sentido da adoragéo

01. CANTO PARA EXPOSICAO DO S. SACRAMENTO

Canto: V0s sois o caminho - Pe. Vigne
R. Vo6s sois 0 caminho, a verdade e a vida; / o pdo da
alegria descido do céu.
1. N6és somos caminheiros que marcham para o céu; /
Jesus € o caminho que nos conduz a Deus.
2. Da noite da mentira, das trevas para a luz, /
busquemos a verdade, verdade € s6 Jesus.

02. ORACAO INICIAL

P. Em nome do Pai e do Filho e do Espirito Santo.
Ass.: Amém.

P. Gracas e louvores sejam dados a todo 0 momento. (s
Ass.: Ao Santissimo e Divinissimo Sacramento.

P. Gloria ao Pai e ao Filho e ao Espirito Santo.

Ass.: Assim como era no principio, agora e sempre.
Amém.

P. lluminai, Senhor Jesus, 0s nossos cora¢des com a luz
da fé e acendei neles o fogo do Vosso amor, para que,
em espirito e em verdade, vos adoremos neste
admiravel sacramento. Vs que sois Deus com o Pai e
com o Espirito Santo. Ass.: Amém

P. Prezados irmé&os e irmds em Cristo, o Senhor Jesus
nos acolhe com compaixao e ternura para este momento
de adoracdo. Neste segundo dia de nosso triduo
preparatério para a Solenidade de Corpus Christi, em
sintonia com toda a Igreja que vive o Ano da Oracéo,
nos colocamos aos peés do Senhor para adora-lo,
exercitando essa modalidade de oracgdo e recuperando o
seu sentido e sua importancia para a marcha da vida
cristd. A Eucaristia é fonte e centro de toda nossa fé.
Nela esta contido todo o tesouro espiritual da Igreja, o
proprio Cristo. Como Igreja Diocesana de Séo Jodo del-
Rei-MG, unamo-nos em prece e, no siléncio do
coracdo, fagamos nossa oragao pessoal.
O presidente motiva a assembleia a oracéo pessoal. Siléncio Orante.

Canto: Em Tua presenca — Padre Fabio de Melo
1. E Teu este momento de adorac&o / N&o tenho nem
palavras para me expressar. / No brilho dessa luz que
vem do teu olhar / Encontro meu abrigo meu lugar. / E
quando estamos juntos entre nds estas, / Passando em
nosso meio a nos abencoar / E tocas com ternura com
a tua méo / A cada um que abre o coracao.
R. Minhas mé&os se elevam, / minha voz te louva, / 0
meu ser se alegra / Quando estou em tua presenca,
Senhor. (2x)

03. REZANDO COM A PALAVRA

P. A Eucaristia € a grande acdo de gracas da Igreja.
Com o salmista, fazemos uma declaracéo de louvor a
Deus, reconhecendo a sua agéo salvadora e invocando
seu santo nome em agradecimento a sua bondade e
misericordia. O célice representa a dadiva da salvacao
que Deus concede ao seu povo, e elevar esse célice €
um ato de adoragao e gratiddo. Fagamos do Salmo 115
(116) a nossa oracdo, e rezemos (cantemos) com
gratidéo:
R. Elevo o célice da minha salvac¢éo, invocando o
nome santo do Senhor.

Se recitado, o salmista reza pausadamente, em tom meditativo e orante

L. Que poderei retribuir ao Senhor Deus/ por tudo
aquilo que ele fez em meu favor?/ Elevo o calice da
minha salvacgdo,/ invocando o nome santo do Senhor.
R.

L. E sentida por demais pelo Senhor/ a morte de seus
santos, seus amigos./ Eis que sou 0 v0sso servo, 0
Senhor,/ que nasceu de vossa serva;/ mas me quebrastes
os grilhdes da escravidao! R.

L. Por isso oferto um sacrificio de louvor,/ invocando o
nome santo do Senhor./ VVou cumprir minhas promessas
ao Senhor/ na presenca de seu povo reunido. R.

Aclamacdo ao Evangelho

Ref.: Aleluia, aleluia, aleluia, aleluia
1. Nem s6 de péo vive o homem, mas de toda a palavra
que sai da boca de Deus.

P. O Senhor esteja convosco.

Ass.: Ele esta no meio de nos.

P. Proclamagdo do Evangelho de Nosso Senhor Jesus
Cristo segundo Jodo (6,24-35).

Ass.: Gléria a vos, Senhor.

P. Naquele tempo, disse Jesus a seus discipulos: “Em
verdade, em verdade, eu vos digo: estais me procurando
ndo porque vistes sinais, mas porque comestes pdo e
ficastes satisfeitos. Esforcai-vos ndo pelo alimento que
se perde, mas pelo alimento que permanece até a vida
eterna, e que o Filho do Homem vos dara. Pois este é
quem o Pai marcou com seu selo”. Entdo perguntaram:
“Que devemos fazer para realizar as obras de Deus?”
Jesus respondeu: “A obra de Deus é que acrediteis
naquele que ele enviou”. Eles perguntaram: “Que sinal
realizas, para que possamos ver e crer em ti? Que obra
fazes? Nossos pais comeram 0 mana no deserto, como
estd na Escritura: ‘Pao do céu deu-lhes a comer’”. Jesus
respondeu: “Em verdade, em verdade vos digo, ndo foi



Moisés quem vos deu o p&o que veio do céu. E meu Pai
gue vos da o verdadeiro pdo do céu. Pois o pao de Deus
¢ aquele que desce do céu e da vida ao mundo”. Entdo
pediram: “Senhor, da-nos sempre desse pao”. Jesus
lhes disse: “Eu sou o pao da vida. Quem vem a mim
ndo terd mais fome e quem cré em mim nunca mais tera
sede”. — Palavra da Salvagdo. Ass.: Gloria a vos, Senhor!

Siléncio orante para a interioriza¢éo da Palavra proclamada.

04. REZANDO COM A IGREJA

P. Senhor Jesus, queremos entender melhor a vossa
Palavra e fazer dela a fonte da nossa oracéo. Dai-nos o
entendimento para transforméa-la em vida na nossa vida.
Fala, Senhor, que teus servos te escutam!

Canto: Eis que sou o Péo da Vida - Casimiro Vida Nogueira.
R. Eis que sou o P&o da Vida, / eis que sou o P&o do
Céu; / faco-me vossa comida, / Eu sou mais que leite
e mel.

Leitor 1. “Conhecemos a descricdo da multiplicacdo
dos pdes, narrada no Evangelho de Jodo. As
testemunhas do milagre foram ao encontro do Senhor
no dia seguinte, na esperanca de o ver realizar outro
sinal. No entanto, Cristo queria transformar a sua fome
material numa fome diferente, a do Pao de vida eterna
(cf. Jo 6, 26-27). Por isso, Jesus falou de si como do
Pao vivo que desce do céu, do verdadeiro Pdo que da
vida ao mundo (cf. Jo 6, 51). Com efeito, a Eucaristia é
a resposta de Deus a fome mais profunda do coragdo
humano, a fome de vida auténtica: nela, o proprio
Cristo esta realmente presente no meio de nds para nos
alimentar, consolar e sustentar ao longo do caminho.
Infelizmente hoje, entre 0s nossos fiéis, as vezes ha
quem pense que a Eucaristia € mais um simbolo do que
a presenca real e amorosa do Senhor. E mais do que um
simbolo, é a presenca real e amorosa do Senhor.”

Canto: Eis que sou 0 P&o da Vida - Casimiro Vida Nogueira.
R. Eis que sou o Pao da Vida, / eis que sou o Pdo do
Céu; / fago-me vossa comida, / Eu sou mais que leite
e mel.

Leitor 2. “Acho que nds, nesta era moderna, perdemos
0 sentido da adoragdo. Devemos recuperar o sentido da
adorac&o em siléncio, da adoracdo. E uma oragio que
perdemos, poucas pessoas sabem o que isso significa, e
v0s, pastores da Igreja, deveis catequizar os fiéis sobre
a prece de adoracéo; a Eucaristia exige que o fagcamos.
A este proposito, ndo posso deixar de mencionar a
necessidade de promover as vocagfes ao sacerddcio,
pois como dizia S&o Jodo Paulo Il : «Ndo ha Eucaristia

sem Sacerdocio»”

Papa Francisco —Discurso ao Comité organizador do Congresso Eucaristico
nacional dos EUA - 28/07/2023.

05. INVOCAGOES

P. Inspirados por vossa Palavra, Senhor Jesus Cristo,
como Igreja orante queremos invocar Teu nome sobre
nos e pedir:

Ass.: Senhor, da-nos sempre desse pao.
- Para que nossas comunidades reencontrem o sentido
da adoragdo eucaristica, R.

- Para que vejamos saciada a fome de sentido presente
no coracao, R.

- Para que nossas comunidades crescam cada vez mais
na espiritualidade eucaristica, R.

- Para que n&o exista em nossas comunidades pessoas
carentes de atencdo e de afeto, R.

- Para que sejamos uma Igreja missionaria e atenta as
necessidades do ser humano, R.

- Para que se despertem em nossas comunidades muitas
vocacGes ao ministério ordenado e a vida religiosa
consagrada, R.

- Para que nos preparemos, pelo exercicio diario da
oracdo, para o grande Jubileu, como Peregrinos da
Esperanga, R.

P. Concluamos essas invocagdes rezando a oragdo
composta pelo Papa Francisco para este Ano da
Oracdo:

Ass.: Pai que estas nos céus, / a fé que nos deste no
teu filho Jesus Cristo, nosso irméo, / e a chama de
caridade derramada nos nossos coracdes pelo
Espirito Santo / despertem em nés a bem-
aventurada esperanca / para a vinda do teu Reino. /
A tua graca nos transforme em cultivadores
diligentes das sementes do Evangelho / que
fermentem a humanidade e o cosmos, / na espera
confiante dos novos céus e da nova terra, / quando,
vencidas as poténcias do Mal, / se manifestar para
sempre a tua gloria. / A graca do Jubileu reavive em
nés, Peregrinos de Esperanca, / o desejo dos bens
celestes / e derrame sobre o mundo inteiro a alegria
e a paz do nosso Redentor. / A ti, Deus bendito na
eternidade, / louvor e gloria pelos séculos dos
séculos. Amém.

Canto: Eu te louvarei, Senhor - Jodo Antonio de Souza Filho
1. Eu te louvarei, Senhor, de todo meu coragdo. (2x) /
Na presenca dos anjos, a ti cantarei louvores. (2x)
2. Eu te adorarei, Senhor, de todo meu coracdo. (2x) /
Na presenca dos anjos, a ti cantarei louvores. (2x)
3. Eu te amarei, Senhor, de todo 0 meu coragao. (2x) /
Na presenca dos anjos, a ti cantarei louvores. (2x)

06. BENCAO DO SANTISSIMO SACRAMENTO

Como de costume.

07. CANTO FINAL

A escolha
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