
2025
Catequese

Planejamento da

Diocese de São João del-Rei/MG



Querido(a) Catequista de nossa Diocese de São João del-Rei,
Graça e paz!

       Este material tem como finalidade auxiliar na organização da Catequese em sua comunidade
paroquial. Nele, você poderá, em comunhão com a Coordenação e os demais Catequistas,
planejar as atividades catequéticas do ano de 2025.
    Nas páginas referentes a cada mês, você encontrará as datas das atividades da Pastoral
Catequética em nossa Diocese, possibilitando maior conhecimento e interação nas mesmas.
    Além disso, você poderá, no espaço destinado para este fim, preencher a temática de seu
encontro catequético, seguindo a disposição dos materiais da Coleção Crescer em Comunhão,
facilitando o seu planejamento.
      Por fim, a cada mês do ano, há sugestões para enriquecer ainda mais o caminho da Iniciação
Cristã, no qual você, como vocacionado(a), coopera com tanta presteza e alegria no coração da
Igreja.
       Que o Ano Santo Jubilar – Peregrinos de Esperança – seja um tempo de graça para você e toda
a Catequese em nossa Diocese, e que a Esperança encha o seu coração!

“ A esperança não decepciona” (Rm 5, 5)

Pastoral Catequética 
Diocese de São João del-Rei/MG  

 

Apresentação



Datas da Catequese na Paróquia

P R I M E I R A  C O M U N H Ã O  E U C A R Í S T I C A

Data:  ____ / ____ / _____    Local: _____________________________________________

Data: ____ / ____ / _____     Local: _____________________________________________

Data: ____ / ____ / _____     Local: _____________________________________________

Data: ____ / ____ / _____     Local: _____________________________________________

 C R I S M A

Data:  ____ / ____ / _____    Local: _____________________________________________

Data: ____ / ____ / _____     Local: _____________________________________________

Data:  ____ / ____ / _____    Local: _____________________________________________

Data: ____ / ____ / _____     Local: _____________________________________________

Data: ____ / ____ / _____     Local: _____________________________________________

Data: ____ / ____ / _____     Local: _____________________________________________

Data: ____ / ____ / _____     Local: _____________________________________________

Data: ____ / ____ / _____     Local: _____________________________________________

Data: ____ / ____ / _____     Local: _____________________________________________

Data: ____ / ____ / _____     Local: _____________________________________________

Data: ____ / ____ / _____     Local: _____________________________________________

F O R M A Ç Õ E S  P A R A  C A T E Q U I S T A S

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

O B S E R V A Ç Õ E S

N O M E  D A  P A R Ó Q U I A : C A T E Q U I S T A :

C O M U N I D A D E :E T A P A :



Santa Maria, Mãe de
Deus

J ANE I RO01 2025
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DOMINGO SEGUNDA-FE I RA TERÇA-FE I RA QUARTA-FE I RA QU INTA-FE I RA SEXTA-FE I RA SÁBADO

S U G E S T Õ E S  P A R A
A  C A T E Q U E S E

O R G A N I Z A Ç Ã O  D O  C A T E Q U I S T A
Organize seus encontros de acordo com o livro 

Crescer em Comunhão. Reúna-se  a Coordenação e os
Catequistas  para planejarem as
atividades da Catequese para o ano
de 2025.

Promova algum momento de oração
comum entre os Catequistas, como
uma Adoração Eucarística ou uma
Tarde de Espiritualidade.

Planeje, conforme os livros da
coleção Crescer em Comunhão, um
cronograma dos encontros
catequéticos e demais atividades da
Catequese ao longo do ano.

Promova uma Semana de Formação
ou encontros de atualização para
Catequistas, em preparação para as
atividades do novo ano.

Senhor,
como catequistas, somos peregrinos na missão

de guiar nossos catequizandos à Tua luz.
Dá-nos amor para acolhê-los,

sabedoria para ensinar e
a força da Tua Palavra para inspirar.

Que a oração e a Eucaristia sejam
nossa fonte de esperança e renovação,

ajudando-nos a ser reflexos do Teu amor
em cada coração que encontramos.

Amém.

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

O B S E R V A Ç Õ E S :



a

Formação com os
Coordenadores de

Forania
On-line

Missa de Abertura da
Catequese 2025
Nível Paroquial

Início dos Encontros
Catequéticos
Nível Paroquial

FEVERE I RO02
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SEGUNDA-FE I RA TERÇA-FE I RA QUARTA-FE I RA QU INTA-FE I RA SEXTA-FE I RA SÁBADODOMINGO

2025

S U G E S T Õ E S  P A R A
A  C A T E Q U E S E

O R G A N I Z A Ç Ã O  D O  C A T E Q U I S T A

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  0 3  A  0 8 / 0 2

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 0  A  1 5 / 0 2

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 7  A  2 2 / 0 2

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  2 4  A  0 1 / 0 3

T E M A :

Organize seus encontros de acordo com o livro 
Crescer em Comunhão.

Converse com o Pároco e organize
uma Celebração Eucarística de
abertura da Catequese 2025, com
bênção aos materiais dos
catequizandos e oração de envio
para os Catequistas, conforme
subsídio oferecido pela Pastoral
Catequética da Diocese.

Cada Catequista procure conhecer
seus catequizandos, criando
vínculos de amizade e comunhão
com todos.

Realize os Encontros Celebrativos
e as Celebrações Comunitárias do
Crescer em Comunhão.

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

O B S E R V A Ç Õ E S :



MARÇ003

Carnaval

Quaresma
Abertura da

Campanha da
Fraternidade
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SEGUNDA-FE I RA TERÇA-FE I RA QUARTA-FE I RA QU INTA-FE I RA SEXTA-FE I RA SÁBADODOM INGO

2025

S U G E S T Õ E S  P A R A
A  C A T E Q U E S E

O R G A N I Z A Ç Ã O  D O  C A T E Q U I S T A

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  0 6  A  0 8 / 0 3

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 0  A  1 5 / 0 3

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 7  A  2 2 / 0 2

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  2 4  A  2 9 / 0 3

T E M A :

Organize seus encontros de acordo com o livro 
Crescer em Comunhão.

Dedique um encontro à temática
da Campanha da Fraternidade
2024.

Tema: Fraternidade e Ecologia Integral
Lema: “Deus viu que tudo era muito bom”

(Gn 1, 31).

Organize uma Via-Sacra com os
Catequizandos ou um Retiro
Quaresmal.

Promova algum gesto concreto de
caridade como fruto da Quaresma.

Realize os Encontros Celebrativos
e as Celebrações Comunitárias do
Crescer em Comunhão.

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

O B S E R V A Ç Õ E S :



ABR I L04

Doming de Ramos
Sexta-feira Santa

Páscoa Tiradentes Via-Lucis da
Juventude
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DOMINGO SEGUNDA-FE I RA TERÇA-FE I RA QUARTA-FE I RA QU INTA-FE I RA SEXTA-FE I RA SÁBADO

2025

S U G E S T Õ E S  P A R A
A  C A T E Q U E S E

O R G A N I Z A Ç Ã O  D O  C A T E Q U I S T A

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  3 1 / 0 3  A  0 5 / 0 4

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  0 7  A  1 2 / 0 4

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 4  A  1 9 / 0 4

S E M A N A  S A N T A

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  2 1  A  2 6 / 0 4

T E M A :

Organize seus encontros de acordo com o livro 
Crescer em Comunhão.

Incentive e promova a
participação dos Catequizandos
nas atividades da Semana Santa
em sua Paróquia.

Organize com os Catequizandos
um momento de espiritualidade
pascal, como a Via-Lucis.

Realize os Encontros
Celebrativos e as Celebrações
Comunitárias do Crescer em
Comunhão.

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  2 8 / 0 4  A  0 3 / 0 5

T E M A :

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

O B S E R V A Ç Õ E S :



___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

O B S E R V A Ç Õ E S :

MA IO05
Dia do Trabalhador
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DOMINGO SEGUNDA-FE I RA TERÇA-FE I RA QUARTA-FE I RA QU INTA-FE I RA SEXTA-FE I RA SÁBADO

2025

S U G E S T Õ E S  P A R A
A  C A T E Q U E S E

O R G A N I Z A Ç Ã O  D O  C A T E Q U I S T A

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  0 5  A  1 0 / 0 5

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 2  A  1 7 / 0 5

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 9  A  2 4 / 0 5

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  2 6  A  3 1 / 0 5

T E M A :

Organize seus encontros de acordo com o livro 
Crescer em Comunhão.

Promova, ao longo de todo o mês,
Coroações a Nossa Senhora.

Realize os Encontros
Celebrativos e as Celebrações
Comunitárias do Crescer em
Comunhão.



J UNHO06
Vigília de Pentecostes

Corpus Christi Dia da Misericórdia na
Diocese

Peregrinação do Ano
Santo em São joão del-

Rei
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DOMINGO SEGUNDA-FE I RA TERÇA-FE I RA QUARTA-FE I RA QU INTA-FE I RA SEXTA-FE I RA SÁBADO

2025

S U G E S T Õ E S  P A R A
A  C A T E Q U E S E

O R G A N I Z A Ç Ã O  D O  C A T E Q U I S T A

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  0 2  A  0 7 / 0 6

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  0 9  A  1 4 / 0 6

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 6  A  2 1 / 0 6

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  2 3  A  2 8 / 0 6

T E M A :

Organize seus encontros de acordo com o livro 
Crescer em Comunhão. Incentive e integre os

Catequizandos nas atividades de
Corpus Christi e demais
celebrações promovidas na Diocese
de São João del-Rei por ocasião do
Jubileu Peregrinos de Esperança.

Organize e promova ao longo do
mês Coroações ao Sagrado
Coração de Jesus.

Organize e celebre a Vigília de
Pentecostes, no dia 07 de junho,
com os Crismandos.

Realize os Encontros Celebrativos
e as Celebrações Comunitárias do
Crescer em Comunhão.

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

O B S E R V A Ç Õ E S :



J U LHO07
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DOMINGO SEGUNDA-FE I RA TERÇA-FE I RA QUARTA-FE I RA QU INTA-FE I RA SEXTA-FE I RA SÁBADO

2025

S U G E S T Õ E S  P A R A
A  C A T E Q U E S E

O R G A N I Z A Ç Ã O  D O  C A T E Q U I S T A

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  3 0 / 0 6  A  0 5 / 0 7

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  0 7  A  1 2 / 0 7

T E M A :

Organize seus encontros de acordo com o livro 
Crescer em Comunhão.

Planeje, em comunhão com toda
a Catequese da comunidade, o
período de recesso.

Realize os Encontros
Celebrativos e as Celebrações
Comunitárias do Crescer em
Comunhão.

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

O B S E R V A Ç Õ E S :



AGOSTO08

Encontro Diocesano
de Catequistas
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DOMINGO SEGUNDA-FE I RA TERÇA-FE I RA QUARTA-FE I RA QU INTA-FE I RA SEXTA-FE I RA SÁBADO

2025

S U G E S T Õ E S  P A R A
A  C A T E Q U E S E

O R G A N I Z A Ç Ã O  D O  C A T E Q U I S T A

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  0 4  A  0 9 / 0 8

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 1  A  1 6 / 0 8

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 8  A  2 3 / 0 8

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  2 5  A  3 1 / 0 8

T E M A :

Organize seus encontros de acordo com o livro 
Crescer em Comunhão. Dedique um encontro à temática do Mês

Vocacional 2025. 

Promova uma Semana Vocacional,
convidando Sacerdotes, Religiosos,
Leigos e Leigas envolvidos nas
atividades pastorais da Igreja que deem
testemunho da vivência de suas vocações
aos catequizandos.

A coordenação se organize, com
antecedência, para a participação no
Encontro Diocesano de Catequistas, no
dia 31 de agosto.

Realize os Encontros Celebrativos e as
Celebrações Comunitárias do Crescer
em Comunhão.

D I A  3 1  D E  A G O S T O
E N C O N T R O  D I O C E S A N O  D E

C A T E Q U I S T A S
P A R T I C I P E !

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

O B S E R V A Ç Õ E S :

Encontro do Dia Nacional
 da Juventude 

em Juiz de Fora 



___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

O B S E R V A Ç Õ E S :

SETEMBRO09

Independência do Brasil
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SEGUNDA-FE I RA TERÇA-FE I RA QUARTA-FE I RA QU INTA-FE I RA SEXTA-FE I RA SÁBADO

2025
DOMINGO

S U G E S T Õ E S  P A R A
A  C A T E Q U E S E

O R G A N I Z A Ç Ã O  D O  C A T E Q U I S T A

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  0 1  A  0 6 / 0 9

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  0 8  A  1 3 / 0 9

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 5  A  2 0 / 0 9

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  2 2  A  2 7 / 0 9

T E M A :

Organize seus encontros de acordo com o livro 
Crescer em Comunhão.

Promova encontros de formação
bíblica para Catequistas.

Estude a Carta de São Paulo aos
Romanos, livro bíblico do Mês da
Bíblia 2025.

Organize uma Gincana Bíblica
com os Catequizandos.

Realize os Encontros
Celebrativos e as Celebrações
Comunitárias do Crescer em
comunhão.



OUTUBRO10

Nossa Senhora
Aparecida

Peregrinação
Diocesana ao

Santuário Nacional de
Aparecida
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SEGUNDA-FE I RA TERÇA-FE I RA QUARTA-FE I RA QU INTA-FE I RA SEXTA-FE I RA SÁBADO

2025
DOMINGO

S U G E S T Õ E S  P A R A
A  C A T E Q U E S E

O R G A N I Z A Ç Ã O  D O  C A T E Q U I S T A

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  2 9 / 0 9  A  0 4 / 1 0

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 3  A  1 8 / 1 0

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  2 0  A  2 5 / 1 0

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  2 7 / 1 0  A  0 1 / 1 1

T E M A :

Organize seus encontros de acordo com o livro 
Crescer em Comunhão.

No contexto do Mês Missionário 2025,
promova alguma atividade missionária
com os Catequizandos, tais como: visitas
às famílias da comunidade, visitas aos
asilos e promoção de momentos de
oração.

Organize a recitação do Santo Terço
com as famílias dos Catequizandos,
aproveitando o omentos para uma
Catequese sobre a importância da
oração em família.

Promova em sua comunidade o Terço
das Crianças, um encontro semanal,
quinzenal ou mensal em que as crianças
se reúnem para a recitação do Terço.

Realize os Encontros Celebrativos e as
Celebrações Comunitárias do Crescer
em Comunhão.

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

O B S E R V A Ç Õ E S :



NOVEMBRO11

Finados

Proclamação da
República

Dia da Consciência
Negra
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SEGUNDA-FE I RA TERÇA-FE I RA QUARTA-FE I RA QU INTA-FE I RA SEXTA-FE I RA SÁBADODOMINGO

2025

S U G E S T Õ E S  P A R A
A  C A T E Q U E S E

O R G A N I Z A Ç Ã O  D O  C A T E Q U I S T A

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  0 3  A  0 8 / 1 1

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 0  A  1 5 / 1 1

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  1 7  A  2 2 / 1 1

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  2 4  A  2 9 / 1 1

T E M A :

Organize seus encontros de acordo com o livro 
Crescer em Comunhão.

Por ocasião da Solenidade de
todos os Santos, promova uma
caminhada com as crianças
fantasiadas com roupas que
lembrem os variados santos e
santas da Igreja, motivando-as à
reflexão sobre a  vocação à
santidade que todos receberam no
Batismo.

Em comunhão com a proposta do
Mês do Dízimo, promova um
encontro sobre o sentido do
Dízimo na vida cristã.

Realize os Encontros
Celebrativos e as Celebrações
Comunitárias do Crescer em
Comunhão.

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

O B S E R V A Ç Õ E S :



___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

O B S E R V A Ç Õ E S :

DEZEMBRO12 2025

Imaculada conceição

Natal do Senhor
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SEGUNDA-FE I RA TERÇA-FE I RA QUARTA-FE I RA QU INTA-FE I RA SEXTA-FE I RA SÁBADODOMINGO

S U G E S T Õ E S  P A R A
A  C A T E Q U E S E

O R G A N I Z A Ç Ã O  D O  C A T E Q U I S T A

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  0 1  A  0 6 / 1 2

T E M A :

E N C O N T R O  -  D O S  D I A S  0 8  A  1 3 / 1 2

T E M A :

Organize seus encontros de acordo com o livro 
Crescer em Comunhão.

Promova, com todos os Catequistas,
um encontro de ação de graças pelas
atividades do ano transcorrido.
Faça, também, uma avaliação das
atividades, escutando uns aos outros.

Organize, com sua turma da
Catequese, a Novena de Natal,
rezando cada dia a novena na casa
de um catequizando.

Promova, como via de promoção da
fraternidade, um Amigo Oculto ou
uma confraternização.

Realize os Encontros Celebrativos e
as Celebrações Comunitárias do
Crescer em Comunhão.



“Catequista, Catequista vai anunciar a
mensagem do Evangelho, a Boa-nova vai

levar!”


